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Junior Academy Arosa/Suisse : dès la page 4
•	 6	à	16	ans

•	 25.06.	–	11.08.2012

•	 CHF	1540.–/semaine

•	 Allemand,	anglais	et	français	comme	langues	étrangères

•	 Programmes	de	loisirs	organisés

•	 Activités	sportives	:	tennis,	golf,	équitation	&	ski	nautique

Lenk/Suisse : dès la page 12
•	 12	à	18	ans

•	 16.07.	–	11.08.2012

•	 CHF	1330.–/semaine

•	 Allemand,	anglais	et	français	comme	langues	étrangères

•	 Programmes	de	loisirs	organisés

•	 Activités	sportives	:	VTT,	basket-ball	&	beach-volley

Conditions générales de contrat et de voyage (CGCV) dès la page 36

Cours proposés :
Seefeld/Autriche : dès la page 20
•	 12	à	18	ans

•	 09.07.	–	04.08.2012

•	 CHF	1540.–/semaine

•	 Allemand,	anglais	et	français	comme	langues	étrangères

•	 Programmes	de	loisirs	organisés

•	 Activités	sportives	:	tennis,	golf	&	équitation

St-Gall/Suisse : dès la page 28
•	 14	à	20	ans

•	 23.07.	–	18.08.2012

•	 CHF	2100.–/semaine

•	 Allemand,	anglais	et	français	comme	langues	étrangères

•	 Programmes	de	loisirs	organisés

•	 Activités	sportives	:	tennis,	golf,	équitation	&	ski	nautique

•	 Spécial	:	Cours	intensif	TOEFL

Distances	:

Zurich	aéroport	–	St-Gall	:		 80	km

Zurich	aéroport	–	Arosa	:	 160	km

Zurich	aéroport	–	Lenk	:			 210	km

Innsbruck	–	Seefeld	:		 20	km
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–	 �Motiver et enthousiasmer les enfants et les 
adolescents

–	 �Développer la compétence linguistique
–	 �Epanouir  la personnalité grâce à la vie au sein 
d’une communauté internationale

–	 �Développer compétence sociale et bonnes 
manières

Les organisations ARIANA AG et Institut auf dem Ro-
senberg AG donnent des cours de langues en anglais, 
allemand et français (comme langues étrangères) 
aux élèves débutants et avancés. Si besoin est, et sur 
demande, il est possible de prendre des cours privés 
dans différentes matières ou de participer à des pro-
grammes d’études individuels.

Les cours ont lieu dans des petites classes de 12 élè-
ves maximum. Nous portons une attention particu-
lière à une bonne formation linguistique complétée 
d’un programme de loisirs culturel et sportif adapté 
à l’âge des élèves. Les cours de langues ARIANA 
s’adressent aux élèves qui désirent passer leurs va-
cances de manière ludique et active ainsi qu’à ceux 
qui désirent améliorer leurs connaissances. Ces cours 
sont aussi une bonne préparation pour un futur  
séjour en internat.

ARIANA et l’Institut auf dem Rosenberg sont heureux 
d’accueillir des enfants et adolescents du monde 
entier. Nous garantissons un programme quotidien 
régulier, des leçons vivantes et  un encadrement op-
timal.

Objectifs pédagogiques
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Cours de langues dans l’air pur des montagnes
6 à 16 ans

JuniorAcademy

Arosa



AROSA, connu par beaucoup comme station de 
sports d’hiver, n’a pas moins de charme en été. Dans 
cet environnement naturel, au milieu de montagnes 
imposantes, on respire l’air frais et pur des Alpes. Des 
randonnées fantastiques, une nature sauvage et 
romantique, des lacs et des ruisseaux limpides, des 
barbecues succulents au bord de l’Isla donnent une 
inoubliable sensation d’être proche de la nature. Ici, 
le monde semble encore être en ordre et, à 1700 
mètres d’altitude, on est vraiment proche du ciel.

Les températures passent d’un extrême à l’autre se-
lon la saison, phénomène typique à cette altitude. 
Lorsque le soleil brille, le ciel est encore plus bleu 
qu’ailleurs, lorsque le temps est pluvieux, la limite des 
chutes de neige n’est pas bien loin. Les élèves sont 
chaque année impressionnés par les différents visa-
ges que revêt la nature au gré du temps.

Situation :

Arosa, village de montagne suisse typique  situé dans le canton des 

Grisons, peut être atteint en voiture depuis Coire. Les amateurs de 

trains de montagne peuvent faire le trajet avec le petit train spécial  

au départ de Coire. Par route, il faut compter environ 45 minutes  

pour parcourir les 30 kilomètres. Les nombreux virages viennent à  

bout des 1100 mètres de dénivellation. Coire est facilement  

accessible par l’autoroute A1, par ex. en 1 heure depuis St-Gall,  

en moins de 2 heures depuis l’aéroport de Zurich et en 2 heures  

depuis Lugano.

Sur demande, nous pouvons aller chercher les élèves à la gare 

d’Arosa, de Coire ou à l’aéroport de Zurich.
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Âge	 6 à 16 ans

Dates	 du lundi 25 juin au samedi 11 août 2012

Durée minimale	 2 semaines

Séjour d’une semaine 	 possible du :

	 lundi 25 juin au samedi 30 juin 2012

	 dimanche 5 août au samedi 11 août 2012

Arrivée	 le lundi jusqu’à 17h00

Départ	 le samedi jusqu’à 12h00

Tarif	 CHF 1540.– par semaine de cours

Caution	 CHF 1000.–

	 (Cette caution est créditée à la fin du cours.)

Langues	 �anglais, allemand et français (comme langues 

étrangères)

	 Chaque élève choisit une langue.

Leçons	 �Les élèves suivent, en règle générale, 3 à 5 leçons 

de 40 min. du lundi au samedi dans la langue choi-

sie, incluant les études surveillées et des leçons de 

conversation régulières. Ils sont répartis en plusieurs 

niveaux selon leurs connaissances. A la fin du 

cours, les élèves reçoivent un certificat.

Leçons privées 	 matières sur demande

Nombre d’élèves	 max. 12 élèves par classe

Spécial	 Cours d’anglais pour adultes.  

	 Demandez notre brochure.
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–	 �Pension complète, service (chambre à plusieurs lits avec douche/

WC) et taxes de séjour

–	 �Cours obligatoires

–	 �Encadrement pédagogique

–	 �Cahiers

–	 �Programmes de loisirs quotidiens, excursions, piscine, activités en 

groupe. Les élèves sont accompagnés par nos enseignants lors 

des excursions et des activités organisées par l’école.

Logement :

Pour toute la durée du cours, un hôtel est à la disposition des cours 

de langues ARIANA. Les élèves sont logés dans des chambres à 

plusieurs lits bien aménagées avec douche/WC (en partie avec 

grand lit). Chambre individuelle avec douche/WC sur demande 

et selon disponibilité (pas compris dans le forfait).   Les repas  

quotidiens sont pris dans la salle à manger rustique de l’hôtel. Par 

beau temps, des barbecues sont organisés au bord de l’Isla  

(petite rivière qui coule à travers le beau paysage de montagnes 

d’Arosa). Les leçons ont lieu en partie dans les locaux de l’hôtel 

et en partie dans des salles de séminaires.

Programmes de loisirs quotidiens :

Le plus souvent possible, les élèves d’ARIANA passent leur temps 

libre à l’extérieur à l’air frais et pur de la montagne. Des excursions 

et randonnées dans les alentours sont organisées et les élèves 

peuvent aller nager, jouer au football, au volley-ball, au basketball, 

pratiquer le patinage sur glace et participer à des activités cultu-

relles et sociales (tournoi de football, soirées à thèmes, tir au petit 

calibre, soirée disco, etc.). A cet effet, les infrastructures sportives 

du village d’Arosa et de la ville de Coire sont à la disposition  

d’ARIANA.

Egalement possible :

Tennis, golf, équitation, ski nautique (voir la liste de prix).

Ne sont pas compris dans le forfait :

Argent de poche, articles de toilette, articles de sport, assurance 

accident, chambre individuelle, encadrement pédagogique par-

ticulier (par ex. lors de dérangement du repos nocturne), équita-

tion, frais de médecin ou de dentiste, frais de téléphone, frais de 

voyage (par ex. boissons et repas lors de retards à l’aéroport), 

golf, journées supplémentaires, leçons privées, leçons de tennis, 

livres, location du court de tennis, médicaments, nettoyage du 

linge, transferts de et à l’aéroport, frais de port, réparations de 

dégâts causés dans les locaux de l’école et du logement, ski 

nautique, VTT.

Tarifs des prestations supplémentaires (par personne) :

Accueil à la gare de Coire CHF 100.– 

Transfert de ou à l’aéroport de Zurich :

individuel

CHF 500.–

Transfert de ou à l’aéroport de Zurich :

groupe de 2 à 3 personnes 

CHF 300.–

Transfert de ou à l’aéroport de Zurich :

groupe de 4 à 6 personnes 

CHF 200.–

Transfert de ou à l’aéroport de Zurich :

groupe dès 7 personnes 

CHF 140.–

Nettoyage du linge (sur demande)	  dès CHF   60 .– 

Supplément pour chambre individuelle 

(selon disponibilité)

CHF 300.–

Golf dès CHF   80.–

Leçon privée CHF   80.–

Leçon d’équitation CHF   55.–

Location du court de tennis pour 1 semaine

(sans leçon) 

CHF   50.–

Leçon de tennis 30 min. avec entraîneur CHF   55.–

Assurance accident CHF   50.–

Ski nautique CHF   90.–
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supplémentaires



– ARIANA-Olympics et coupe de football ARIANA
– Ballade sur le chemin des écureuils
– Baignade au bord du lac Urdensee (Strandbad)
– Excursion à l’Alpamare
– Jeux de balles sur le terrain de sport
– Minigolf, billard, bowling et tennis de table
– Parcours accrobranche
– Patinage sur glace
– Pédalo
– Randonnée aux cascades d’Altein
– Randonnée aux lacs Prätschlisee et Untersee
– Randonnée au Weisshorn et visite de la fromagerie
– Soirée disco
– Shopping à Coire, St-Gall et Zurich (selon l’âge)
– Tir au petit calibre sous la direction d’un tireur émérite
– Tournois sportifs (tennis, tennis de table, etc.)
– Visite du Säntispark à St-Gall
– etc.

Exemples de loisirs
l’après-midi
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Durant toutes les activités et excursions, les élèves sont 
accompagnés par les enseignants. L’après-midi ou 
en soirée, les enfants ont aussi la possibilité de jouer 
au tennis ou au golf, de faire de l’équitation ou du ski 
nautique (sur le lac de Constance).

Sous réserve de modifications (dues aux conditions 
météorologiques).

Dès juillet, les élèves des cours de langues ARIANA à 
AROSA ont la possibilité de pratiquer le patinage sur 
glace. Ceux ou celles qui désirent patiner peuvent 
louer des patins à glace à leur taille à la patinoire. 
Bien entendu, les enfants qui en possèdent déjà peu-
vent les prendre avec eux à Arosa.

Les élèves qui ont choisi de jouer au tennis peuvent 
jouer librement avec d’autres élèves, en moyenne 
deux fois par semaine. Les leçons de tennis avec un 
entraîneur sont facturées à la fin du séjour, selon le  
nombre de leçons obtenues (leçon de tennis et loca-
tion du court de tennis).
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Journée type 
07h30	 Réveil

08h00 	 �Petit-déjeuner dans la salle à
	 manger

08h30 – 10h40	 3 leçons

10h45 – 12h10	 �2 leçons d’études surveillées, de 
cours privés ou de conversation

12h15	 �Déjeuner dans la salle à manger ou 
panier-repas (selon le programme 
de loisirs)

dès 13h00	 �Programme de loisirs ou tennis, golf, 
équitation ou ski nautique 

18h15	 �Dîner dans la salle à manger ou 
barbecue, ensuite activités du soir 
selon le programme de la journée

21h45	 �Extinction des feux et silence
	 absolu

La journée type peut légèrement varier.

Argent de poche et objets de valeur :

Nous suggérons aux parents de mettre à disposition de leur 

enfant la somme suivante :

jusqu’à 10 ans : CHF 25.– par semaine

dès 11 ans : CHF 50.– par semaine.

L’argent de poche doit être déposé à la Direction ; il est  

gardé en lieu sûr. Les élèves peuvent venir chercher quoti-

diennement la somme déterminée au préalable. Les objets de 

valeur doivent être déposés contre quittance à la Direction. 

ARIANA AG n’est pas responsable des objets de valeur non 

déposés.
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