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Junior Academy Arosa/Svizzera: a partire da pagina 4
– da 6 a 16 anni

– 25 giugno – 11 agosto 2012

– CHF 1540.– a settimana 

– Inglese, Francese e Tedesco (come lingue straniere)

– Programmi organizzati per il tempo libero

– Possibilità di praticare sport: Tennis, Golf, Equitazione, Sci nautico

Lenk/Svizzera: a partire da pagina 12
– da 12 a 18 anni

– 16 luglio – 11 agosto 2012

– CHF 1330.– a settimana

– Inglese, Francese e Tedesco (come lingue straniere)

– Programmi organizzati per il tempo libero

– Possibilità di praticare sport: Mountainbiking, Pallacanestro,

 Beach-Volley

Condizioni Generali di Contratto e di Viaggio (CGCV): a partire da pagina 36 

I nostri corsi
Seefeld/Austria: a partire da pagina 20
– da 12 a 18 anni

– 9 luglio – 4 agosto 2012

– CHF 1540.– a settimana

– Inglese, Francese e Tedesco (come lingue straniere)

– Programmi organizzati per il tempo libero

– Possibilità di praticare sport: Tennis, Golf, Equitazione

San Gallo/Svizzera: a partire da pagina 28
– da 14 a 20 anni

– 23 luglio – 18 agosto 2012

– CHF 2100.– a settimana

– Inglese, Francese e Tedesco (come lingue straniere)

– Programmi organizzati per il tempo libero

– Possibilità di praticare sport: Tennis, Golf, Equitazione, Sci nautico

– Speciale: corso intensivo TOEFL

Distanze: 

Aeroporto di Zurigo – San Gallo: 80 km

Aeroporto di Zurigo – Arosa: 160 km

Aeroporto di Zurigo – Lenk: 210 km

Innsbruck – Seefeld: 20 km
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–	 risvegliare il piacere e l’entusiasmo di apprendere nei 

bambini e nei giovani

–	 migliorare le competenze linguistiche

–	 sviluppare la personalità attraverso la vita nella comunità 

internazionale di un collegio

–	 sviluppare le buone maniere ed il gusto per uno stile di 

vita appropriato.

L’organizzazione ARIANA AG e l’Institut auf dem Rosenberg AG 

offrono lezioni di lingua ad allievi principianti e avanzati in In-

glese, Tedesco e Francese (come lingue straniere). In caso 

di necessità e su richiesta è possibile anche prendere lezioni 

private in altre discipline scolastiche o frequentare program-

mi di studio individualizzati.

Le lezioni si svolgono in piccole classi (massimo 12 allievi) e 

si dà molta importanza ad una buona preparazione lingui-

stica coniugata con un programma per il tempo libero ricco 

di attività fisica e di momenti culturali adeguati all’età dei 

frequentanti. I corsi ARIANA sono adatti tanto per allievi che 

vogliono trascorrere vacanze intense e attive, quanto per 

ragazzi che vogliono migliorare i loro risultati scolastici. Sono 

anche particolarmente adatti per prendere contatto con 

l’atmosfera e l’organizzazione di un collegio internazionale 

in vista di un’eventuale futura iscrizione ai corsi scolastici an-

nuali del Collegio, che comprende anche una Sezione Ita-

liana (Liceo italiano paritario).

ARIANA e l’Institut auf dem Rosenberg danno il benvenuto 

ai bambini e ai giovani provenienti da tutto il mondo che 

frequenteranno i corsi e si impegnano a garantire un’orga-

nizzazione ordinata della giornata, una didattica vicina alla 

vita reale e un’assistenza di prima qualità.

Obiettivi educativi
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Corsi di lingue, montagne e aria pura
per bambini e ragazzi tra i 6 e i 16 anni

JuniorAcademy

Arosa



AROSA, nota a tutti come località di sport invernali, 
non ha meno fascino in estate. In un paesaggio idil-
liaco, tra imponenti montagne e verdi prati, si può 
godere a pieno l’aria pura e cristallina delle Alpi. 
Stupendi itinerari escursionistici, una natura selvaggia 
e romantica, laghi e torrenti alpini, barbecue all’Isla 
– tutto produce una sensazione di profonda comu-
nione con la natura. Qui il mondo sembra ancora 
ordinato, a 1700 m sul livello del mare si è davvero 
vicini al cielo.

Le temperature sono variabili e oscillano – come è 
tipico di queste altitudini – tra molto caldo e fresco, 
a seconda delle condizioni atmosferiche. Quando 
splende il sole il cielo è azzurro come in nessun altro 
posto, quando piove la quota di innevamento non è 
molto lontana. Ogni anno le allieve e gli allievi sono 
nuovamente colpiti dallo spettacolo offerto dalla 
natura con i suoi molteplici mutamenti atmosferici.

Posizione

Arosa si trova nel Canton Grigioni ed è un tipico villaggio alpino 

svizzero. Si può raggiungere comodamente in auto da Coira. Gli 

amanti delle ferrovie alpine possono anche prendere, sempre a 

Coira, il piccolo treno speciale che sale ad Arosa in circa 45 minu-

ti, superando, nei trenta chilometri di un percorso ricco di curve, 

un dislivello di 1100 metri. A Coira si arriva in un’ora da San Gallo, 

seguendo l’autostrada A1, oppure in due ore scarse dall’aeropor-

to di Zurigo e in due ore da Lugano.

Su richiesta andiamo a prendere gli allievi alla stazione di Arosa, 

alla stazione di Coira o all’aeroporto di Zurigo.
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Età	 dai 6 ai 16 anni

Durata	 da lunedì 25 giugno a sabato 11 agosto 2012

Permanenza minima	 2 settimane

Settimane singole	 possibili da:

	 lunedì 25 giugno a sabato 30 giugno 2012

	 domenica 5 agosto a sabato 11 agosto 2012

Giorno d’arrivo	 il lunedì fino alle ore 17.00

Giorno di partenza	 il sabato fino alle ore 12.00

Prezzo	 CHF 1540.– a settimana di corso

Deposito cauzionale	 CHF 1000.–

	� (tale deposito viene accreditato sul conto alla fine 

del corso)

Lingue	 Inglese, Francese, Tedesco (come lingue straniere)

	 Ogni allievo sceglie una lingua.

Lezioni	� Il programma didattico prevede di norma 3–5 lezioni 

giornaliere da 40 minuti dal lunedì al sabato nella 

lingua prescelta, compreso lo studio sotto la sorve-

glianza degli insegnanti e regolari ore di conversa

zione. Gli allievi sono inseriti in classi corrispondenti al 

livello delle loro conoscenze linguistiche. Al termine 

del corso gli allievi ricevono un attestato.

Lezioni private	� possibili in ogni momento; per materie diverse dalle 

lingue, su richiesta

Dimensione	 al massimo 12 allievi
delle classi

Speciale	 Corsi di inglese per adulti.
	 Richieda il nostro opuscolo.
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–	 Sistemazione con pensione completa, servizi (camera multipla 

con doccia/WC) e tassa di soggiorno

–	 Lezioni obbligatorie

–	 Assistenza e sorveglianza ordinarie

–	 Quaderni per i compiti

–	 Attività quotidiane per il tempo libero, escursioni, uso della piscina, 

attività di socializzazione. Durante tutte le attività e escursioni orga-

nizzate dalla scuola i ragazzi sono accompagnati dagli insegnanti.

Sistemazione

ARIANA AG utilizza per la durata del corso un albergo. Le allieve e 

gli allievi sono alloggiati in camere ben arredate a più letti (in  

parte con due letti), con doccia e WC. Sono disponibili su richiesta 

e secondo la disponibilità camere singole con doccia e WC (non 

comprese nel prezzo forfetario complessivo).  I pasti giornalieri si 

consumano nel ristorante rustico dell’albergo.  Nelle giornate più  

belle si organizzano grigliate all’Isla (un piccolo fiume che  

attraversa il paesaggio alpino di Arosa).

Le lezioni, in piccole classi, si svolgono nelle sale dell’albergo  

oppure in sale  per incontri seminariali.

I programmi giornalieri per il tempo libero

Tutte le volte che il tempo lo consente, gli allievi ARIANA trascor

rono il tempo libero alla salutare e fresca aria di montagna. Si  

organizzano gite ed escursioni nei dintorni, attività sportive: nuoto, 

calcio, palla a volo, pallacanestro, pattinaggio sul ghiaccio, per le 

quali si utilizzano le infrastrutture sportive del villaggio di Arosa e  

della città di Coira. Si partecipa ad attività culturali e di intratte

nimento (tornei di calcio, serate a tema, tiro a segno con pistola  

di piccolo calibro, discoteca in sede, ecc.)

Offerte aggiuntive:

Tennis, golf, equitazione, sci nautico (si veda listino prezzi).

non compresi nel prezzo forfetario complessivo

Affitto del campo da tennis, articoli da toilette, assicurazione contro 

gli infortuni, assistenza e sorveglianza speciali (p.es. durante le ore 

di riposo notturno), camera singola, denaro per le piccole spese, 

equipaggiamento sportivo, equitazione, eventuali riparazioni in 

caso di danni ai beni della scuola, eventuali spese di viaggio (p.es. 

bevande e pasti consumati in caso di ritardo), francobolli, giorni 

supplementari, golf, lavaggio della biancheria, lezioni di tennis,  

lezioni private, medicinali, mountain bike, sci nautico, spese me-

diche e dentistiche, spese telefoniche, testi scolastici, trasferimenti 

all’aeroporto e dall’aeroporto.

Prezzi per i servizi aggiuntivi (a persona)
Accoglienza a Coira CHF 100.– 

Accompagnamento andata o ritorno 

all’aeroporto di Zurigo, individuale

CHF 500.–

Accompagnamento andata o ritorno all’aero

porto di Zurigo, gruppo da 2 a 3 persone

CHF 300.–

Accompagnamento andata o ritorno all’aero

porto di Zurigo, gruppo da 4 a 6 persone

CHF 200.–

Accompagnamento andata o ritorno all’aero

porto di Zurigo, gruppo a partire da 7 persone

CHF 140.–

Lavaggio della biancheria (su richiesta) da CHF  60 .– 

Supplemento settimanale per camera singola

(secondo la disponibilità)

CHF 300.–

Golf da CHF   80.–

Lezione privata CHF   80.–

Lezione d’equitazione CHF   55.–

Affitto del campo da tennis per 1 settimana

(senza lezioni) 

CHF 50.–

Istruttore di tennis per 30 minuti CHF   55.–

Assicurazione contro gli infortuni CHF   50.–

Sci nautico CHF   90.–
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–	ARIANA-Olympics e ARIANA-Football Cup
–	Discoteca in sede
–	Escursione alle cascate di Altein
–	Escursione ai laghi di Prätschli e di Urden
–	Escursione sul Weisshorn e visita di un caseificio
–	Giro in pedalò
–	Gita all’Alpamare di Zurigo (parco acquatico coperto)
–	Giochi con la palla sul campo sportivo
–	Minigolf, biliardo, ping pong e bowling
–	Parco acrobatico
–	Passeggiata sull’Eichhörnchenweg (sentiero degli scoiattoli)
–	Pattinaggio su ghiaccio
–	Piscina e spiaggia dell’Untersee (lago di Arosa)
–	Säntispark di San Gallo (piscina coperta con onde artificiali 

e diverse attività acquatiche)
–	Shopping a Coira, San Gallo e Zurigo (secondo l’età)
–	 Tiro con fucili di piccolo calibro sotto la guida di un istruttore 

di tiro
–	 Tornei (tennis, ping pong, ecc.)
–	ecc.

Esempi di attività
per il tempo libero
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Durante tutte le attività gli allievi sono accompagna-
ti dai nostri insegnanti. In aggiunta a tali attività è 
possibile, al pomeriggio e alla sera, giocare a tennis 
e a golf, praticare l’equitazione e lo sci nautico (sul 
Lago di Costanza).

Sono possibili cambiamenti del programma a causa 
delle condizioni atmosferiche.

Gli allievi di ARIANA AG di Arosa, a partire da luglio 
hanno la possibilità di pattinare nel palazzo del 
ghiaccio. È possibile affittare sul posto i pattini della 
misura adeguata. Naturalmente gli allievi possono 
anche portare i loro pattini, se li possiedono.

Gli allievi che scelgono il tennis come attività sporti-
va aggiuntiva possono giocare liberamente con i 
compagni in media per due volte alla settimana. Le 
lezioni di tennis vengono calcolate secondo il nume-
ro di lezioni frequentate durante il soggiorno (ore di 
lezione con il maestro e affitto del campo).
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Svolgimento della giornata 
07.30	 Sveglia

08.00	 Colazione nella sala da pranzo

08.30 – 10.40	 3 unità di lezione

10.45 – 12.10	� 2 unità di studio assistito, di lezioni 
private o di conversazione

12.15	� Pranzo nella sala da pranzo o pran-
zo al sacco (a seconda del pro-
gramma delle gite)

a partire	 Programma per il tempo libero
dalle 13.00 	� oppure tennis, golf, equitazione
	 oppure sci nautico

18.15	� Cena nella sala da pranzo o bar-
becue

	� A seguire serata organizzata secon-
do il programma giornaliero

21.45	� Spegnimento delle luci e inizio del 
riposo notturno

Il programma giornaliero può subire leggere variazioni.

Denaro per le piccole spese e oggetti di valore:

Consigliamo ai genitori di mettere a disposizione dei propri figli 

la seguente somma:

fino a 10 anni: CHF 25.– alla settimana

da 11 anni: CHF 50.– alla settimana.

Il denaro per le piccole spese deve essere consegnato ai  

responsabili del corso. Verrà custodito in un posto sicuro. Gli  

allievi possono ritirare un importo quotidiano stabilito in pre-

cedenza. Gli oggetti di valore devono essere consegnati ai  

responsabili del corso dietro ricevuta. In caso di mancata con-

segna degli oggetti preziosi, ARIANA AG declina ogni respon-

sabilità.
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